
ROZKŁAD ZAJĘĆ III PZiPU 

Kierunek: Promocja zdrowia i profilaktyka uzależnień      rok: III, studia stacjonarne 

semestr letni 

 7.30 – 9.00 
8.15 

9.05 – 10.35 
9.50 

10.45 – 12.15 
11.30 

12.20 – 13.50 
13.05 

14.00 – 15.30 
14.45 

15.35 – 17.05 
16.20 

17.15 – 18.45 
18.00 

18.50 – 20.20 
19.35 

PONIEDZIAŁEK     Psychologia stresu 

ćw. co tydz. od 19.12 

mgr A. Kaczmarska 

s. 407 

   

WTOREK   Edukacja 

zdrowotna w. co 2 

tyg. od 4.10 

      s. 101N 

formy pomocy 

psychologicznej 

ćw. gr. A co 2 tyg. 

od 11.10 

dr A. Sarna 

Formy pomocy 

psychologicznej 

ćw. co 2 tyg. gr. 

K1/K2 

s. 101N 

dr A. Sarna 

Pierwsza pomoc 

przedmedyczna 

z metodyką ćw. 

co 2 tyg. gr. 

K1/K2 
mgr A. Ziarko 

s. 411 

Metodyka 

promocji 

zdrowia 

ćw. co 2 tyg. 

gr. K1/K2 

dr O. Wyżga 

s. 407 

  

ŚRODA  Psychologia 

stresu w. co 2 tyg. 

od 12.10 

s. 403 

 

Formy pomocy 

psychologicznej 

w. co 2 tyg. od 

5.10 

   s. 403 

Edukacja 

zdrowotna w. co 2 

tyg. od 12.10 

prof. H. Wrona-

Polańska 

Seminarium 

dyplomowe 

prof. H. Wrona-

Polańska co 2 

tyg. 

gr. I/ gr. II 

p. 402 

Edukacja 

zdrowotna ćw. co 

2 tyg. od 19.10 

s. 407 

podst. diagnozy 

psychologicznej 

ćw. co 2 tyg. od 

26.10 

mgr A. 

Kaczmarska 

   

CZWARTEK Patologia i 

marginalizacja 

w. 

dr M. Jordan 

s. 416 

  Seminarium 

dyplomowe: 

dr O. Wyżga; 

dr. J. Rybska -

Klapa; 

dr. A. Sarna 

co 2 tyg. od 6.10 

Metodyka 

promocji zdrowia 

w. co 2 tyg. od 

6.10; s. 411 

ćw. gr A. co 2 

tyg. od 13.10 

dr O. Wyżga 

   

PIĄTEK   Media w 

promocji 

zdrowia 

w. co 2 tyg. od 

7.10 

prof. B. 

Kędzierska 

Mediateka 

Media w 

promocji 

zdrowia 

ćw. gr. K1 co 2 

tyg. od 7.10 

prof. B. 

Kędzierska 

Mediateka 

Media w 

promocji 

zdrowia 

ćw. gr K2 co 2 

tyg. od 7.10 

prof. B. 

Kędzierska 

Mediateka 

   

 

 

Podpis opiekuna roku: 

mgr Kinga Sobieszczańska 

sobieszczanskaup@gmail.com 


