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Opis kursu (cele ksztatcenia)

Celem przedmiotu jest poznanie i zrozumienie najwazniejszych proceséw zyciowych
zachodzgcych w organizmie cziowieka i zwierzat. Poznanie dziatania poszczegodlnych ukfadéw
i mechanizmdéw regulujgcych organizm cztowieka i zwierzgt. Ksztattowanie umiejetnosci:
wykonywania podstawowych badain laboratoryjnych z zakresu omawianych uktaddw,
postugiwania sie specjalistycznym sprzetem, analizowania, interpretowania i opisywania wynikéw
przeprowadzanych obserwaciji.

Warunki wstepne

Znajomosc¢ budowy poszczegolnych uktadow narzadéw cziowieka i zwierzat.
Znajomosc¢ podstawowych proceséw biochemicznych.

Wiedza
Systematycznego zrozumienia i interpretowania podstawowych wiadomosci
Umiejetnosci wynikajgcych z tresci programowych dotychczas odbytych kurséw.
Zoologia bezkregowcdw i strunowcdw, Anatomia i biologia cztowieka,
Kursy Biochemia, Biologia komorki



Efekty ksztatcenia

Wiedza

Efekt ksztatcenia dla kursu

WO01. Wykazuje wiedze na temat fizjologii wybranych
proceséw zyciowych.

WO02. Identyfikuje srodki zapobiegajgce krzepnieciu
Krwi.

WO03. Wymienia i opisuje sktadniki morfologiczne
Krwi.

W04 Charakteryzuje wartosci referencyjne dla
czlowieka zdrowego w odniesieniu do ilosci
erytrocytéw, leukocytow i trombocytow.

WO05. Interpretuje mechanizmy procesu krzepniecia
krwi, wptyw heparyny i jondw wapnia na czas
krzepniecia.

WO06. Charakteryzuje zjawisko hemolizy i rezystenciji.
WOQ7. Opisuje grupy krwi i czynnik Rh

W08 Przedstawia zasady oznaczania i procedury
opisu parametrow biochemicznych krwi przy uzyciu
metody spektrofotometrycznej.

W09. Wykazuje wiedze na temat budowy i funkgiji
uktadu krgzenia, uktadu pokarmowego,
wydalniczego, miesniowego, hormonalnego
i nerwowego.

Odniesienie do efektow
kierunkowych

K_W25,
K_W37,

K_WO05,K_W25,
K_W25,
K_W25,

K_WS5, K_W25,
K_W25,

K_W10, K_W15,

K_W25,



Umiejetnosci

Kompetencje
spoteczne

Efekt ksztatcenia dla kursu

UO1. Umie pobieraé krew z zachowaniem srodkow
ostroznosci i przepiséw BHP

U02. Potrafi wykona¢ rozmaz krwi cziowieka
i myszy wybarwic go i prawidtowo obliczy¢
leukogram wg. Schillinga.

U03.Wylicza wzor Arnetha.

UO4. Oblicza ilosci leukocytow, erytrocytow
i trombocytéw w 1mm? krwi metodg klasyczng przy
uzyciu komor Burkera i przy zastosowaniu
analizatora hematologicznego.

U05. Oznacza czas krwawienia i krzepniecia krwi.
Okresla maksimum i minimum rezystenciji.

uO0eé. Bada zachowanie sie  erytrocytéw
w roztworach o réznym stezeniu. Wykonuje
oznaczenia grup krwi i czynnika Rh.

UO7. Oznacza spektrofotometrycznie stezenie
w Kkrwi nastepujgcych parametréw: hemoglobiny,
glukozy, biatka catkowitego, cholesterolu,
trojglicerydéw i glutationu zredukowanego oraz
aktywnos¢  acetylocholinoesterazy w  modzgu
i miesSniach myszy.

U08. Ostuchuje tony serca i mierzy cisnienie krwi.
U09. Wykonuje enzymatyczny rozktad biatka, skrobi
i lipidow pod wplywem enzyméw. Stwierdza
obecnosc¢ sktadnikdéw nieorganicznych w slinie.

Ul1l0. Wykrywa cukry, biatka, ciata ketonowe,
barwniki  zotciowe, urobilinogen i  sktadniki
nieorganiczne w moczu. Przeprowadza badanie
osadu moczu.

Efekt ksztatcenia dla kursu

KO1. Rozumie  koniecznos¢  uczenia  sie
ustawicznego.

K02. Jest odpowiedzialny za powierzony sprzet
i wlasng prace oraz szanuje prace innych.

K03. Krytycznie podchodzi do informaciji
upowszechnianych w  mediach, szczegdlnie
z zakresu nauk fizjologicznych.

KO4. Efektywnie dziata indywidualnie wedtug
wskazéwek oraz wykazuje zdolno$¢ do pracy
w zespole.

KO5. Dazy do statego aktualizowania wiedzy
z zakresu nauk fizjologicznych.

Odniesienie do efektow
kierunkowych

K_U04,

K_U04, K_U14,

K_U04, K_U14,

K_U04, K_U14,

K_U04, K_U14,

K_U04, K_U14,

K_U04, K_U14,
K_U04, K_U14,

K_U04, K_U14,

Odniesienie do
efektow kierunkowych

K_KO02
K_KO04

K_KO3

K_K04

K_KO02



Organizacja
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Liczba godzin

Opis metod prowadzenia zajec

Wyktad z prezentacjg foliogramow.

Cwiczenia laboratoryjne.

Formy sprawdzania efektow ksztatcenia
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uo3 X X
uo4 X X
uo5 X X
u0o6 X X
uo7 X X
uos X X
uo9 X X
u10 X X
K01 X X
K02 X X
KO3 X X
K04 X X
K05 X X

Zaliczenie ¢wiczen z fizjologii z oceng przez prowadzacego zajecia.

_ Zaliczenie wyktadow z fizjologii zwierzat i cztowieka obejmuje pytania z
Kryteria oceny  zakresu programowego ¢wiczen i wyktadéw. Ocena koricowa ustnego
zaliczenia uzalezniona jest od stopnia opanowania wiedzy i umiejetnosci
studenta.

Obecnos¢ na zajeciach obowigzkowa — kontrola obecnosci na kazdym
Uwagi wyktadzie i cwiczeniach laboratoryjnych.

Tresci merytoryczne (wykaz tematéw)

Tematyka wyktadéw

1.

Procesy powstawania poszczegoélnych rodzajow krwinek . Rola krwi w organizmie.
Hemoglobina i oksyhemoglobina. Osocze krwi. Mechanizm krzepnigcia krwi. Odpornosé
wrodzona i nabyta. Grupy krwi i czynnik Rh.

. Fizjologia serca i naczynh krwiono$nych. Uktad bodZzcowo -przewodzacy serca.

Krazenie wiencowe. Mechanizmy regulujgce ukfad sercowo-naczyniowy. Cisnienie krwi.
Anomalie w pracy serca.

. Funkcjonowanie uktadu pokarmowego i jego regulacja. Trawienie i wchtanianie. Metabolizm

biatek, lipidow, cukréw i kwaséw nukleinowych. Podstawowa, ponadpodstawowa i catkowita
przemiana materii. Bilans energetyczny organizmu.

Fizjologia mieéni poprzecznie prazkowanych i miesni gtadkich. Funkcje migsni
szkieletowych. Struktura sarkomeru. Molekularny mechanizm skurczu. Elektrofizjologia
komorki miesniowej. Metabolizm energetyczny miesni szkieletowych.

. Fizjologia uktadu wydalniczego. Funkcje nerek. Powstawanie moczu w nefronie. Skfad i

wilasciwosci moczu.

. Funkcje gruczotéw wydzielania wewnetrznego. Somatyczny i autonomiczny uktad nerwowy.

Rola poznanych struktur uktadu nerwowego w przekazywaniu informacji w organizmie.



Tematyka ¢wiczen:

Fizjologia krwi.

1.Sporzadzanie rozmazu krwi cztowieka oraz jego utrwalenie. Ogolna analiza morfologiczna
krwi w rozmazie nie barwionym i barwionym metodg Pappenheima.

2.0bliczanie stosunkow procentowych biatych ciatek krwi. Wyliczanie wzoru Arnetha.

3.Metody liczenia elementdéw upostaciowionych krwi metodg klasyczng oraz przy
zastosowaniu analizatora hematologicznego. Obliczanie ilosci leukocytow i erytrocytow i
ptytek krwi w 1Tmm? krwi.

4. Hemoliza krwinek. Wptyw cisnienia osmotycznego na erytrocyty. Oznaczenie stezenia
hemoglobiny metodg spektrofotometryczng. Oznaczenie grup krwi i czynnika Rh.

5.0znaczanie stezenia glukozy w petnej krwi za pomocg glukometru i w surowicy krwi
metodg spektrofotometryczng. Analiza stezenia biatka catkowitego, cholesterolu i
triacylogliceroli w surowicy krwi.

Fizjologia uktadu pokarmowego.

6.0trzymywanie $liny. Enzymatyczny rozktad biatka, skrobi i lipidow pod wptywem
enzymoéw. Wykrywanie sktadnikow nieorganicznych w slinie.

Fizjologia uktadu wydalniczego.
7.Biochemiczne badanie moczu. Wykrywanie cukrow, biatek, ciat ketonowych, barwnikéw
zo6tciowych, urobilinogenu i sktadnikéw nieorganicznych w moczu. Mikroskopowe badanie
osadu moczu.
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Bilans godzinowy zgodny z CNPS (Catkowity Naktad Pracy Studenta)

Wyktad 10

liczba godzin w kontakcie Konwersatorium (¢wiczenia, laboratorium itd.) 15
z prowadzacymi

Pozostate godziny kontaktu studenta z prowadzgcym 10

Lektura w ramach przygotowania do zajec 10

Przygotowanie krétkiej pracy pisemnej lub referatu po

liczba godzin pracy studenta zapoznaniu sie z niezbedng literaturg przedmiotu
bez kontaktu z
prowadzacymi Przygotowanie projektu lub prezentacji na podany temat
(praca w grupie)
Przygotowanie do egzaminu/zaliczenia 30
Ogotem bilans czasu pracy 75

Liczba punktéw ECTS w zaleznosci od przyjetego przelicznika 3



