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Opis kursu (cele ksztatcenia)

Celem kursu jest:

- zdobycie wiedzy na temat procesu moéwienia, zasad poprawnej emisji gtosu oraz estetycznej i
skutecznej komunikacji werbalnej

- rozwiniecie mozliwosci glosowych

- zapoznanie sie z podstawowymi technikami rozwijajgcymi kompetencje komunikacyjng

Kurs prowadzony jest w jez. polskim.



Efekty ksztatcenia

Wiedza

Umiejetnosci

Efekt ksztatcenia dla kursu

W_01 Posiada elementarng wiedze o miejscu kultury
zywego stowa w systemie nauk humanistycznych oraz jej
powigzaniach z innymi naukami, m.in. fizjologia,
psychologig

W_02 Zna podstawowg terminologie z zakresu kultury
zywego stowa oraz emisji gtosu

W_03 Ma podstawowg wiedze z zakresu prawidtowe;j
emisji gtosu oraz kultury zywego stowa

W_04 Ma uporzadkowang wiedze na temat metod pracy
nad skuteczng komunikacjg werbalng

W_05 Ma swiadomos$¢ znaczenia komunikacji werbalnej
w procesie komunikacji miedzyludzkiej

W_06 Zna i rozumie podstawowe metody pracy nad
gtosem i wypowiedzig ustng

W__ 07Orientuje sie w zakresie aktualnie obowigzujgcych
norm ortofonicznych

Efekt ksztatcenia dla kursu

U_01 Potrafi samodzielnie wyszukiwaé, selekcjonowac i
analizowa¢ informacje przydatne w pogtebianiu wiedzy
na temat emisji gtosu i kultury zywego stowa

U_02 Umie samodzielnie rozwija¢ umiejetnosé
Swiadomego postugiwania sie gtosem i skutecznego
komunikowania werbalnego

U_03 Potrafi analizowa¢ ré6zne wypowiedzi ustne i
okresli¢ ich skutecznos¢ komunikacyjna

U_04 Potrafi przygotowa¢ wypowiedz ustng z
zachowaniem zasad poprawnej emisji gfosu i
obowigzujgcej normy ortofoniczne;j

Odniesienie do efektow
kierunkowych
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kierunkowych

K_U12

K_U12

K_U12

K_U12



Kompetencje
spoteczne

Forma zaje¢

Liczba godzin

Wyktad

Efekt ksztatcenia dla kursu

K_01 Rozumie potrzebe statego doskonalenia
komunikacji werbalnej

K_ 02Rozumie potrzebe utrwalania wtasciwych nawykéw
gtosowych

K_ 03 Potrafi pracowac w grupie przyjmujgc w niej rozne
role spoteczne

K_ 04 Ma swiadomo$¢ poziomu zdobytej wiedzy i
umiejetnosci, pogtebia je i wykorzystuje praktyce

K_ 05 Ma swiadomos¢ roli jezyka w ksztattowaniu
tozsamosci narodowej, dba o poprawnosc i estetyke
wypowiedzi

K_06 Uczestniczy w zyciu kulturalnym, korzystajgc z
réznych mediow

K_07 Respektuje normy etyczne i prawne zwigzane z
dziatalnoscig naukowg

Organizacja

Cwiczenia w grupach
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Opis metod prowadzenia zajeé

Odniesienie do efektow
kierunkowych
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- wyktad wprowadzajgcy w zagadnienia dotyczgce kultury zywego stowa i emisji gtosu
- Ewiczenia praktyczne

- pokaz
- dyskusja
- praca z tekstem



Formy sprawdzania efektow ksztatcenia
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Zaliczenie przedmiotu na podstawie wykonanych zadan i aktywnosci na

_ zajeciach
Kryteria oceny

Uwagi

Tresci merytoryczne (wykaz tematow)

Podstawowe wiadomosci o procesie mdwienia i higienie gtosu.
Techniki roztadowywania zbednych napie¢ w ciele.

Cwiczenia praksji oralnej.

Poprawna emisja gtosu:

- odpowiednia postawa

- oddech petny

- bezpieczna fonacja

- rezonans

5. Kultura zywego stowa- podstawowe zagadnienia terminologiczne.
6. Samogtoski ustne w izolacji i ciggu mownym.

7. Zasady wymowy samogtosek nosowych.

8. Spotgtoski- rozziewy, trudne grupy spotgtoskowe, upodobnienia, uproszczenia
9. Prozodemy w skutecznej i estetycznej komunikacji werbalne;.

10. Przygotowanie tekstu do wygtoszenia.

PwnNPE

Wykaz literatury podstawowe;j

1. Bednarek J.D. ,Cwiczenia wyrazistosci mowy”, Wroctaw 2005
2. Tarasiewicz B. ,Mowig i Spiewam $wiadomie”, Krakow 2003

+

Inne



Wykaz literatury uzupetniajgce;j

Linklater K. ,Uwolnij swoj gtos”, Krakow 2012

Toczyska B. ,Gtosno i wyraznie”, Gdansk 2007

Toczyska B. ,Elementarne ¢wiczenia dykcji”, Gdansk 2000
Walczak- Delezynska M. ,Aby jezyk gietki...”, Wroctaw 2004

arwnhpE

Bilans godzinowy zgodny z CNPS (Catkowity Naktad Pracy Studenta)

Wielki stownik poprawnej polszczyzny pod red. A.Markowskiego, Warszawa 2007

Wyktad
llo$¢ godzin w kontakcie z Konwersatorium (éwiczenia, laboratorium itd.) 10
prowadzacymi
Pozostate godziny kontaktu studenta z prowadzgcym 1
Lektura w ramach przygotowania do zajec 5
Przygotowanie krotkiej pracy pisemnej lub referatu po
lloé godzin pracy studenta zapoznaniu sie z niezbedng literaturg przedmiotu
973 [EE Z Przygotowanie projektu lub prezentacji na podany temat
prowadzgcymi . 4
(praca w grupie)
Przygotowanie do egzaminu
Ogotem bilans czasu pracy 20
llos¢ punktéw ECTS w zaleznosci od przyjetego przelicznika 1



