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Opis kursu (cele ksztatcenia)

Znajomosc¢ wazniejszych roslin leczniczych oraz zrozumienie ich znaczenia w zyciu i gospodarce
cztowieka.

Warunki wstepne

Znajomos¢ biologii na poziomie podstawowym
Wiedza

s et Postugiwanie sie literaturg specjalistyczna

Kursy



Efekty ksztatcenia

Efekt ksztatcenia dla kursu

WOL1 - Zna i charakteryzuje wazniejsze z punktu widzenia

gospodarki cztowieka gatunki lecznicze z réznych grup
Wiedza systematycznych;

WO02 - Posiada wiedze dotyczgcg wazniejszych gatunkéw

leczniczych z rodzimej flory;

W03 - Zna prawidtowe sposoby racjonalnego

pozyskiwania dziko rosngcych roslin leczniczych;

W04 - Posiada wiedze dotyczaca wazniejszych gatunkow

leczniczych wsrdd roslin tropikalnych

Efekt ksztatcenia dla kursu

U01 - Rozpoznaje gatunki roslin leczniczych;

U02 — Dokonuje prawidtowej oceny przydatnosci
Umiejetnosci dostepnej literatury fachowej z dziedziny ziotolecznictwa i

potrafi sie nig postugiwac

Efekt ksztatcenia dla kursu

K01 - Wspdlne wykonuje zadania i organizuje prace w
zespole,

K02 — Uczestniczy w dyskus;ji i potrafi postugiwac sie
prawidtowg terminologig biologiczna,

K03 — Przestrzega zasad prawidtowego korzystania ze
sprzetu i preparatow biologicznych.

Kompetencje
spoteczne

Organizacja

Wyklad Cwiczenia w grupach
(W)

Forma zaje¢
A K L S

Liczba godzin 5 10

Odniesienie do efektow
kierunkowych

K_WO05, K_W06
K_WO05, K_W09
K_W09

K_WO05, K_W06

Odniesienie do efektow
kierunkowych

K_U03, K_U07
K_U06, K_U07

Odniesienie do efektow

kierunkowych
K_K03
K_KO01, K_K03
K_K04
P E



Opis metod prowadzenia zaje¢

Wyktady - obejmujg zagadnienia z zakresu historii udomowienia oraz centréw pochodzenia ro$lin
leczniczych; stanowig przeglad wazniejszych roslin leczniczych uprawnych i pozyskiwanych ze
stanu dzikiego, ze szczegolnym uwzglednieniem gatunkéw rodzimych. Ponadto wskazujg na role
réznych grup roslin leczniczych w zyciu i gospodarce cziowieka (przemysle spozywczym,
chemicznym, kosmetycznym, farmaceutycznym itp.)

Cwiczenia — studenci, w oparciu o otrzymane artykuty z czasopism naukowych prezentujg w
programie Power Point przyktady zastosowan wybranych roslin leczniczych. Po kazdej
prezentacji odbywa sie jej dyskusja. Studenci majg okazje zobaczyé preparaty suche i mokre
m.in. tropikalnych roslin leczniczych. W ramach ¢wiczen przewidziane sg rowniez prezentacje
multimedialne o tematyce ziotolecznictwa.

Formy sprawdzania efektow ksztatcenia
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w01 X X X X
W02 X X X X
W03 X X X
wWo4 X X X X
uo1 X X X X
uo2 X X
K01 X
K02 X X
KO3 X
_ Kolokwium z materiatu wyktadowego — 40%
Kryteria oceny
Obecnosé¢ na wyktadach - 10%
Wykonanie zadanh na ¢wiczeniach - 50%
Uwagi Wyktad —obowigzkowa obecnosc, kontrola frekwencji na kazdym wyktadzie.
Cwiczenia —obowigzkowa obecnosé, kontrola obecnosci na kazdych

zajeciach.

Tresci merytoryczne (wykaz tematow)

Inne



1. Historia i geograficzne centra pochodzenia uprawnych roslin leczniczych.
2. Przeglad wazniejszych roslin leczniczych uprawianych w Polsce i ich zastosowania.
3. Przeglad dziko rosnacych roslin leczniczych w Polsce i ich zastosowania.
3. Rozmieszczenie geograficzne i morfologia tropikalnych roslin leczniczych.

Wykaz literatury podstawowe;j

1. Broda B., Mowszowicz J. 1979. Przewodnik do oznaczania roslin leczniczych, trujgcych i
uzytkowych. Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich, ss. 936. Warszawa

2. Podbielkowski Z. 1992.Rosliny uzytkowe. WSIP. ss. 574. Warszawa

3. Litynska-Zajgc M., Wasylikowa K. 2005. Przewodnik do badan archeobotanicznych. Wyd.
Sorus, ss. 563. Poznan.

4. Nowinski M. 1980. Dzieje upraw i roslin leczniczych. PWRIL, ss. 336. Warszawa.

Wykaz literatury uzupetniajgce;j

1. Grzedzicka E. 2008. llustrowany atlas ziét. Wyd. BUCHMANN, ss. 240. Warszawa.

2. Senderski M. E. 2004. Prawie wszystko o ziotach. Wyd. M. Senderski, ss. 704. Podkowa
Ledna.

3. Woch M.W. 2013. Rosliny towarzyszgce cztowiekowi w sredniowiecznym Krakowie. Edukacja
Biologiczna i Srodowiskowa 3: 3-9.

4. Woch M.W. 2012. Useful and ecological properties of plants found in archaeological layers
medieval Krakéw. In: Mueller-Bieniek A. (Ed.), Plants in the daily lives of the people of medieval
Krakéw, pp 167-184

5. Woch M.W. 2012. The anthropophytes found during the archaeobotanical studies of medieval
Krakéw. In: Mueller-Bieniek A. (Ed.), Plants in the daily lives of the people of medieval Krakow,
pp 1-25.

Bilans godzinowy zgodny z CNPS (Catkowity Naktad Pracy Studenta)

Wyktad 5
liczba godzin w kontakcie z Konwersatorium (éwiczenia, laboratorium itd.) 10
prowadzacymi
Pozostate godziny kontaktu studenta z prowadzgcym 5
Lektura w ramach przygotowania do zaje¢ 10
Przygotowanie krétkiej pracy pisemnej lub referatu po
. 3 S ) . . 15
liczba godzin pracy studenta zapoznaniu sie z niezbedng literaturg przedmiotu
bez kontaktu z
prowadzacymi Przygotowanie projektu lub prezentacji na podany temat i
(praca w grupie)
Przygotowanie do egzaminu/zaliczenia 15
Ogotem bilans czasu pracy 60

Liczba punktéw ECTS w zaleznosci od przyjetego przelicznika 2



