
Harmonogram zajęć 

Odnowa Biologiczna II semestr zimowy 2018/2019 

(harmonogram jest dla celów orientacyjnych, wszelkie zmiany proszę śledzić w Wirtualnej Uczelni) 

19 październik  

16.00 – 19.45 „Artterapia i metody pracy z ciałem” – wykład dr Ganczarek  s. 110N ul. Podchorążych 2 

20 październik  

8.00 – 9.30 „Techniki relaksacyjne” – konwersatorium mgr Sionko s.7 ul. Ingardena 4 

9.30 – 11.45 „Techniki relaksacyjne” – konwersatorium mgr Sionko s.2 ul. Ingardena 4 

12.45 – 16.30 „Toksykologia żywności” – laboratorium dr Muchacka s. 23 ul. Podbrzezie 3 

 

21 październik  

8.00 – 11.45 „Odnowa biologiczna a medycyna estetyczna” – laboratorium dr Romańska – Kistela s. Za 

kolumnami ul. Armii Krajowej 9a 

12.45 – 16.30  „Artterapia i metody pracy z ciałem” – laboratorium dr Ganczarek  s. 110N ul. 

Podchorążych 2 

16.30 – 18.45 „Toksykologia żywności” – wykład dr hab. Formicki s. 110N 

 

16 listopad 

15.15 – 20.30 „Holistyczne zabiegi SPA & Wellness” – laboratorium dr Rymarczyk – Kapuścik s.318N ul. 

Podchorążych 2 

17 listopad  

8.00 – 11.45 „Techniki relaksacyjne” – konwersatorium mgr Sionko s.2 ul. Ingardena 4 

12.30 – 14.00 „Dietetyka i suplementacja w sporcie” – wykład dr Bogacz – Walancik s.318N ul. 

Podchorążych 2 

14.00 – 16.15 „Dietetyka i suplementacja w sporcie” – audytorium dr Bogacz – Walancik s.318N ul. 

Podchorążych 2 

17.00 – 20.45 „Toksykologia żywności” – laboratorium dr Muchacka s.23 ul. Podbrzezie 3 

 

 

 



18 listopad 

8.00 – 10.15 „Dietetyka i suplementacja w sporcie” – wykład dr Bogacz – Walancik s.318N ul. 

Podchorążych 2 

10.15 – 11.45 „Dietetyka i suplementacja w sporcie” – audytorium dr Bogacz – Walancik s.318N ul. 

Podchorążych 2 

12.45 – 16.30 „Preparaty biologiczne w terapii i zapobieganiu chorób” – laboratorium dr Muchacka s.23 

ul. Podbrzezie 3  

24 listopad (sobota) 

8.00 – 10.15 „Holistyczne zabiegi SPA & Wellness” – laboratorium dr Rymarczyk – Kapuścik (wyjście do 

SPA) 

10.30 – 14.15 „Odnowa biologiczna a medycyna estetyczna” – laboratorium dr Romańska – Kistela s. Za 

kolumnami ul. Armii Krajowej 9a 

14.45 – 18.30 „Holistyczne zabiegi SPA & Wellness” – laboratorium dr Rymarczyk – Kapuścik s.111N ul. 

Podchorążych 2 

25 listopad (niedziela) 

8.00 – 11.00 „Toksykologia żywności” – wykład dr hab. Formicki s.43 ul. Podbrzezie 3  

11.15 – 15.00 „Promocja zdrowia” – wykład s.43 ul. Podbrzezie 3  

7 grudzień (piątek) 

16.00 – 19.45 „Preparaty biologiczne w terapii i zapobieganiu chorób” – laboratorium dr Muchacka s.23 

ul. Podbrzezie 3  

8 grudzień (sobota) 

8.00 – 11.45 „Techniki relaksacyjne” – konwersatorium mgr Sionko s.2 ul. Ingardena 4 

12.30 – 14.00 „Dietetyka i suplementacja w sporcie” – wykład dr Bogacz – Walancik s.318N ul. 

Podchorążych 2 

14.00 – 16.15 „Dietetyka i suplementacja w sporcie” – audytorium dr Bogacz – Walancik s.318N ul. 

Podchorążych 2 

16.30 – 18.45 „Toksykologia żywności” – wykład dr hab. Formicki s. 318N ul. Podchorążych 2 

9 grudzień (niedziela) 

8.00 – 10.15„Dietetyka i suplementacja w sporcie” – wykład dr Bogacz – Walancik s.318N ul. 

Podchorążych 2 

10.15 – 11.45 „Dietetyka i suplementacja w sporcie” – audytorium dr Bogacz – Walancik s.318N ul. 

Podchorążych 2 



12.45 – 16.30 „Artterapia i metody pracy z ciałem” – laboratorium dr Ganczarek  s. 111N ul. 

Podchorążych 2 

11 styczeń (piątek) 

16.00 – 19.45 „Preparaty biologiczne w terapii i zapobieganiu chorób” – laboratorium dr Muchacka s.23 

ul. Podbrzezie 3  

12 styczeń (sobota) 

8.00 – 10.15„Dietetyka i suplementacja w sporcie” – wykład dr Bogacz – Walancik s.318N ul. 

Podchorążych 2 

10.15 – 11.45 „Dietetyka i suplementacja w sporcie” – audytorium dr Bogacz – Walancik s.318N ul. 

Podchorążych 2 

12.00 – 15.45 „Preparaty biologiczne w terapii i zapobieganiu chorób”- wykład dr Goc s. 318N ul. 

Podchorążych 2 

16.00 – 19.45 „Organizacja i zarządzanie ośrodkami SPA & Wellness” – wykład  mgr Malarz s. 318N ul. 

Podchorążych 2 

13 styczeń (niedziela) 

8.00 – 10.15 „Dietetyka i suplementacja w sporcie” – audytorium dr Bogacz – Walancik s.318N ul. 

Podchorążych 2 

10.15 – 11.45 „Dietetyka i suplementacja w sporcie” – EGZAMIN dr Bogacz – Walancik s.318N ul. 

Podchorążych 2 

12.45 – 16.30 „Artterapia i metody pracy z ciałem” – laboratorium dr Ganczarek  s. 110N ul. 

Podchorążych 2 

16.45 – 20.15 „Organizacja i zarządzanie ośrodkami SPA & Wellness” – wykład  mgr Malarz s. 110N ul. 

Podchorążych 2 

25 styczeń (piątek) 

16.00 – 19.45 „Preparaty biologiczne w terapii i zapobieganiu chorób”- wykład dr Goc s. 43 ul. 

Podbrzezie 3 

26 styczeń (sobota) 

8.00 – 11.45 „Preparaty biologiczne w terapii i zapobieganiu chorób”- wykład dr Goc s. 43 ul. Podbrzezie 

3 

12.00 – 15.45 „Preparaty biologiczne w terapii i zapobieganiu chorób”- laboratorium dr Muchacka s. 23 

ul. Podbrzezie 3 

16.00 – 19.45 „Organizacja i zarządzanie ośrodkami SPA & Wellness” – wykład  mgr Malarz s. 110N ul. 

Podchorążych 2 



27 styczeń (niedziela) 

8.00 – 11.45 45 „Organizacja i zarządzanie ośrodkami SPA & Wellness” – wykład  mgr Malarz s. 110N ul. 

Podchorążych 2 

12.00 – 15.45 „Odnowa biologiczna a medycyna estetyczna” – laboratorium dr Romańska – Kistela s. Za 

kolumnami ul. Armii Krajowej 9a 

16.00 – 19.45 „ Promocja zdrowia”  


