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Opis kursu (cele ksztatcenia)

Celem kursu jest dostarczenie wiedzy na temat podstawowych zaburzeh psychicznych wystepujgcych u
dzieci i mtodziezy, ich przyczyny oraz mozliwych form wsparcia.

Warunki wstepne

Lkl Wiedza z zakresu psychologii ogolnej oraz prawidtowosci rozwojowych

Umiejetnosci

Kursy Psychologia ogolna, psychologia rozwojowa

Efekty ksztatcenia

Odniesienie do efektow

Wiedza Efekt ksztatcenia dla kursu )
kierunkowych



W1. student zna kryteria diagnostyczne poszczegélinych K W01
zaburzen rozwojowych K_W02

W2.student wskazuje przyczyny poszczegolnych K_Wo04
zaburzen rozwojowych

Wa3.student wskazuje formy oddziatywan terapeutycznych
stosownych do danego zaburzenia

Odniesienie do efektéw

Efekt ksztatcenia dla kursu )
kierunkowych

U1. student identyfikuje objawy zaburzen psychicznych u | K_U01

dzieci i mtodziezy K_U02
_ _ U2.student objasnia etiologie konkretnych zaburzenh K UO05
Umiejetnosci wieku rozwojowego -

U3.student potrafi wykorzystywac wiedze na temat
zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania do analizy
sytuacji problemowej dziecka celem wsparcia procesu
wychowawczego i dydaktycznego

Efekt ksztatcenia dla kursu Odniesienie do efektow

kierunkowych
K1. student ma swiadomos¢ ztozonosci uwarunkowan K_KO01
Kompetencje zaburzen dlagnozc_)wany_ch u dz’n’au i m'iodzieiy . . K_K02
spoteczne K2. student rozumie koniecznos¢ wspotpracy z innymi K KOS

specjalistami, rodzing celem udzielenia pomocy dziecku
K3. student ma swiadomos¢ znaczenia profilaktyki
zdrowia psychicznego

Organizacja
Wyktad Cwiczenia w grupach

Forma zaje¢
(W)

A K L S P E



Liczba godzin 15 15

Opis metod prowadzenia zajec

Wyktad interaktywny z wykorzystaniem prezentacji multimedialnej
Wyktad konwersatoryjny

Dyskusja

Metoda przypadkdéw

Formy sprawdzania efektow ksztatcenia
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K03 X

Warunkiem zaliczenia kursu jest uzyskanie zaliczenia z éwiczeh oraz pozytywny

NS CEET wynik egzaminu kohcowego

Uwagi

Tresci merytoryczne (wykaz tematow)

XX X X XX XX X

Inne



Tematy zaje¢ realizowanych na wyktadach i éwiczeniach

1.Norman normalno$¢, zdrowie — proba definicji. Specyficzne cechy psychologii klinicznej dzieci i
miodziezy jako dyscypliny teoretycznej i stosownej

2. Czynniki warunkujgce powstawanie zaburzenh u dzieci i mtodziezy. Teoretyczne modele zaburzen wieku
dzieciecego. Klasyfikacja zaburzen psychicznych u dzieci i mtodziezy. ICD 10 a DSM V — rdznice.

O©oOoO~NOOTh~W

. Zaburzenia przywigzania u dzieci i mtodziezy

. Catosciowe zaburzenia rozwojowe

. Zaburzenia lekowe

. Zaburzenia hiperkinetyczne. Zespét nadpobudliwosci psychoruchowej
. Zaburzenia zachowania

. Specyficzne zaburzenia w rozwoju umiejetnosci szkolnych

. Specyficzne zaburzenia rozwoju mowy i jezyka

10. Zaburzenia tikowe

11.Zaburzenia afektywne

12. Zaburzenia odzywiania

13.Samobdjstwa dzieci i mtodziezy

14.Przemoc fizyczna i wykorzystywanie seksualne dziecka

Wykaz literatury podstawowej

Literatura do wykfadow:

Kendall P.C. (2015). Zaburzenia okresu dziecinstwa i adolescencji. Gdansk: GWP

Namystowska I. (2016). Psychiatria dzieci i mfodziezy. Warszawa: PZWL

Sek H. (2013). Psychologia kliniczna. Warszawa: PWN (rozdziat Il, Psychologia kliniczna dzieci i
miodziezy — wybrane zagadnienia)

Wolanczyk T. , Komperda J. (2015). Zaburzenia emocjonalne i behawioralne u dzieci. Warszawa:
PWN

Klasyfikacja zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania w ICD-10. Uniwersyteckie
Wydawnictwo Medyczne- Vesalius, Krakéw- Warszawa-1998

Wykaz literatury uzupetniajgce;j

Butcher J. N., Hooley J.M., Mineka S. (2017). Psychologia zaburzen. Gdansk: GWP ( rozdziat XV,
zaburzenia wieku dzieciecego | mtodzienczego)

Kryteria Diagnostyczne z DSM- 5. Desk Reference. Endra Urban& Partner, Wroctaw 2015
Maciarz A. Biadasiewicz M. (1999). Dziecko autystyczne z zespotem Aspergera. Krakéw: Impuls
Pisula E. (2016). Autyzm. Przyczyny, symptomy, terapia. Gdansk: Wyd. Harmonia

Reid G. Wearmouth J.(2011). Dysleksja. Teoria i praktyka. Gdansk; GWP

Taylot Ch. (2016). Zaburzenia przywigzania u dzieci i mtodziezy. Gdansk: GWP

Chatizow J. (2018). Depresja i samobojstwa dzieci i mtodziezy. Warszawa: Difin

Jozefik B. (2017). Anoreksja i bulimia psychiczna. Rozumienie i leczenie zaburzen odzywiania sie.
Krakéw: Wudawnictwo UJ

Kotakowski A., Wolanczyk T. (2010). ADHD. Zesp6t nadpobudliwosci psychoruchowej. Przewodnik
dla rodzicow i wychowawcéw. Gdansk: GWP

Bilans godzinowy zgodny z CNPS (Catkowity Naktad Pracy Studenta)



Wyktad 15

llo$¢ godzin w kontakcie z Konwersatorium (éwiczenia, laboratorium itd.) 15

prowadzgcymi
Pozostate godziny kontaktu studenta z prowadzgcym

Lektura w ramach przygotowania do zajec

Przygotowanie kroétkiej pracy pisemnej lub referatu po

llo$¢ godzin pracy studenta zapoznaniu sie z niezbedng literaturg przedmiotu
bez kontaktu z
prowadzacymi Przygotowanie projektu lub prezentacji na podany temat

(praca w grupie)
Przygotowanie do egzaminu
Ogdtem bilans czasu pracy

llo$¢ punktéw ECTS w zaleznosci od przyjetego przelicznika



