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Semestr I Zajęcia dydaktyczne – obligatoryjne: 

nazwa kursu 

godziny kontaktowe 

E/- 
 

punkty 
ECTS W 

zajęć w grupach 

E
-learning 

razem
 A K L S P 

Psychologia społeczna 30 30      60 E 4 

Nauka o państwie i prawie 30 30      60 E 4 

Historia stosunków międzynarodowych 30 30      60 E 5 

Geografia polityczna i ekonomiczna 30 15      45 - 4 

Mikroekonomia 30 15      45 - 4 

Historia Polski XX wieku 30 30      60 E 4 

Narzędzia marketingu i komunikacji w Internecie - 15      15 - 2 

 180 165      345 4 27 
Kursy do wyboru: 

nazwa kursu 

godziny kontaktowe 
E/- 

 
punkty 
ECTS W 

zajęć w grupach 

E
-learning 

razem
 A K L S P 

Metody samokształcenia i samorozwoju I - - 15     15 - 3 

 - - 15     15  3 
 
Pozostałe zajęcia: 

 
 
 
 
 
 

 
Semestr II Zajęcia dydaktyczne – obligatoryjne: 

nazwa kursu 

godziny kontaktowe 

E/- 
 

punkty 
ECTS W 

zajęć w grupach 

E
-learning 

razem
 A K L S P 

Makroekonomia 30 15      45 E 4 

Nauka o polityce 15 15      30 E 4 

Współczesne systemy polityczne 30 15      45 E 4 

Europa Środkowo-Wschodnia: historia i tożsamość 30 -      30 - 2 

Historia integracji europejskiej 15 15      30 E 3 

Instytucje integracji europejskiej 15 15      30 - 2 

Prawo konstytucyjne RP 30 15      45 E 3 

Ochrona własności intelektualnej - -     15 15 - 1 

 165 90     15 270  23 
Kursy do wyboru: 

nazwa kursu 

godziny kontaktowe 
E/- 

 
punkty 
ECTS W 

zajęć w grupach 

E
-learning 

razem
 A K L S P 

Metody samokształcenia i samorozwoju I - - 15     15 - 4 

Język obcy B2-1 - - 40     40 - 3 

 - - 55     55 - 7 

rodzaj zajęć godz. tyg. punkty ECTS 

Szkolenie biblioteczne (e-learning) 2 - - 

Szkolenie BHP (e-learning) 4 - - 
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Semestr III Zajęcia dydaktyczne – obligatoryjne: 

nazwa kursu 

godziny kontaktowe 

E/- 
 

punkty 
ECTS W 

zajęć w grupach 

E
-learning 

razem
 A K L S P 

Polityka gospodarcza 30 15      45 - 4 

Międzynarodowe stosunki polityczne 30 30      60 E 5 

Międzynarodowe stosunki gospodarcze 30 30      60 E 4 

Prawo międzynarodowe publiczne 30 15      45 E 4 

Metody badań społecznych 30 - 15     45 E 4 

Nowożytne idee polityczne 30 30      60 E 4 

 180 120 15     315 5 25 
Kursy do wyboru: 

nazwa kursu 

godziny kontaktowe 
E/- 

 
punkty 
ECTS W 

zajęć w grupach 

E
-learning 

razem
 A K L S P 

Język obcy B2-2 - - 40     40 - 3 

Kurs fakultatywny – koszyk ZIMOWY 
(w języku polskim lub języku obcym) 

*
 

30 30      30 - 2 

Kultura fizyczna - 30      30 - - 

 30 
- 

30 
60 40     100  5 

 
 
Semestr IV Zajęcia dydaktyczne – obligatoryjne: 

nazwa kursu 

godziny kontaktowe 

E/- 
 

punkty 
ECTS W 

zajęć w grupach 

E
-learning 

razem
 A K L S P 

Międzynarodowe instytucje finansowe 15 15      30 - 4 

Polityka zagraniczna Polski 30 -      30 - 3 

Organizacje międzynarodowe 15 15      30 E 3 

Polityka regionalna UE 30 15      45 - 2 

Partie i systemy partyjne 30 30      60 E 4 

Statystyka z elementami demografii 30 - 15     45 E 4 

Prawo dyplomatyczne i konsularne 15 15      30 - 3 

 165 90 15     270 3 23 
Kursy do wyboru: 

nazwa kursu 

godziny kontaktowe 
E/- 

 
punkty 
ECTS W 

zajęć w grupach 

E
-learning 

razem
 A K L S P 

Język obcy B2-2 - - 30     30 E 4 

Kurs fakultatywny – koszyk LETNI 
(w języku polskim lub języku obcym) 

*
 

30 30      30 - 3 

Kultura fizyczna - 30      30 - - 

 30 
- 

30 
60 30     90 1 7 
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Semestr V Zajęcia dydaktyczne – obligatoryjne: 

nazwa kursu 

godziny kontaktowe 
E/- 

 
punkty 
ECTS W 

zajęć w grupach E
-

learning 

razem
 A K L S P 

Samorząd i wspólnoty lokalne w świecie i w Polsce 30 15      45 - 3 

Problemy bezpieczeństwa współczesnego świata 15 15      30 E 3 

Stosunki narodowościowe współczesnego świata 30 15      45 E 4 

Fundusze strukturalne UE  30      30 - 2 

Ameryka Północna w XXI wieku 30       30 - 2 

Azja w XXI wieku 30       30 - 2 

Afryka w XXI wieku 30       30 - 2 

 165 75      240 2 18 
Kursy do wyboru: 

nazwa kursu 

godziny kontaktowe 
E/- 

 
punkty 
ECTS W 

zajęć w grupach 

E
-learning 

razem
 A K L S P 

Seminarium - - - - 15   15 - 2 

Kurs fakultatywny – koszyk ZIMOWY 
(w języku polskim lub języku obcym) 

*
 

75 75      75 - 6 

 75 
- 

- 
75   15   90 - 8 

 
Praktyki: 

 
 
 
 
 

 
Semestr VI Zajęcia dydaktyczne – obligatoryjne: 

nazwa kursu 

godziny kontaktowe 
E/- 

 
punkty 
ECTS W 

zajęć w grupach 

E
-learning 

razem
 A K L S P 

Nowe ruchy społeczne 15 15      30 E 3 

Narody Europy 15 15      30 E 2 

Międzynarodowe stosunki kulturalne 15 -      15 - 1 

Bliski Wschód w XXI wieku 30 -      30 - 2 

Ameryka Łacińska w XXI wieku 30 -      30 - 2 

 105 30      135 2 10 
Kursy do wyboru: 

nazwa kursu 

godziny kontaktowe 
E/- 

 
punkty 
ECTS W 

zajęć w grupach 

E
-learning 

razem
 A K L S P 

Seminarium - - - - 30   30 - 2 

Kurs fakultatywny – koszyk LETNI 
(w języku polskim lub języku obcym) 

*
 

105 105      105 - 8 

 105 
- 

- 
105   30   135 - 10 

 

Nazwa praktyki godz. tyg. punkty ECTS 

Praktyka zawodowa (pozapedagogiczna) 120 3 4 
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Egzamin dyplomowy: 

Tematyka punkty 
ECTS 

Przedmiotem egzaminu dyplomowego jest problematyka pracy dyplomowej oraz 

subdyscyplin stosunków międzynarodowych, skorelowanych z tą problematyką 

oznaczonych w planie studiów kursami z modułów 4-9. 

 

 

10 

 
 
 
Moduły/ kursy do wyboru: 

Nazwa modułu punkty 
ECTS 

Kurs z modułu – języki obce 10 

Kurs z modułu – kultura fizyczna - 

Kurs - metody samokształcenia i samorozwoju (I i II) 7 

Kursy fakultatywne – koszyk ZIMOWY 
Kursy fakultatywne – koszyk LETNI 

8 
11 

Seminarium i praca dyplomowa 14 

Praktyka 4 

           razem 54 
 
 
Informacje uzupełniające: 

1)   */ Kurs fakultatywny  - wybór z koszyka instytutowego: 
• kurs z aktualnej oferty kursów fakultatywnych zgłoszonych dla kierunku stosunki międzynarodowe  

(w języku polskim lub języku obcym); 
• kurs proponowany z planu studiów I stopnia pozostałych kierunków prowadzonych w Instytucie 

Politologii (poza kierunkiem realizowanym); 
• kurs językowy – drugi język obcy na poziomie A1 (1-30h, 2-30h, 3-30h)/ wybór jest zobowiązaniem 

na  
3 semestry. 

2) praktyki zawodowe (pozapedagogiczne) 

 

sem. 
Nazwa praktyki  

(rodzaj i zakres oraz miejsce 
realizacji) 

tyg. godz. termin i system realizacji praktyki 

piąty (V) Praktyka zawodowa  
(pozapedagogiczna) 3 120 

Zasady odbywania praktyk normuje Regulamin praktyk 
zawodowych (niepedagogicznych) Studentów 
Uniwersytetu Pedagogicznego im. KEN oraz 
Regulamin Studenckich Praktyk Zawodowych w 
Instytucie Politologii UP. Praktykę o charakterze 
instytucjonalnym można wymienić na ekwiwalentną 
pod względem czasu (120 godz.) i ECTS (4 ECTS) 
praktykę w zespole badawczym kierowanym przez 
pracownika naukowego Instytutu Politologii UP. 
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Kursy do wyboru w semestrze ZIMOWYM: 

nazwa kursu 

godziny kontaktowe 

E/- 
 

punkty 
ECTS 

W 
zajęć w grupach 

E-learning 

razem
 A K L S P 

Religie i stosunki wyznaniowe 
współczesnego świata 

30 -      30  2 

Język francuski A1-1 - - 30     30 - 2 

Język rosyjski A1-1  - - 30     30 - 2 

Język włoski A1-1  - - 30     30 - 2 

Język francuski A1-3 - - 30     30 - 2 

Język rosyjski A1-3 - - 30     30 - 2 

Język włoski A1-3 - - 30     30 - 2 

 
 
 
 
Kursy do wyboru w semestrze LETNIM: 

nazwa kursu 

godziny kontaktowe 

E/- 
 

punkty 
ECTS 

W 
zajęć w grupach 

E-learning 

razem
 A K L S P 

Propaganda i opinia publiczna 30 -      30  2 

Język francuski A1-2 - - 30     30 - 2 

Język rosyjski A1-2 - - 30     30 - 2 

Język włoski A1-2 - - 30     30 - 2 
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Moduły realizowane w trakcie studiów: 

Kod 
modułu  

Nazwa modułu punkty 
ECTS 

0.  Kursy obligatoryjne z koszyków ogólnouczelnianych 10 

• Język obcy B2 (1, 2, 3) 10 

• WF - 

1.  Propedeutyka stosunków międzynarodowych 25 

• Psychologia społeczna 4 

• Nauka o państwie i prawie 4 

• Historia stosunków międzynarodowych 5 

• Geografia polityczna i ekonomiczna 4 

• Historia Polski XX w. 4 

• Nauka o polityce 4 

2.  Przygotowanie do badań 18 

• Metody samokształcenia i samorozwoju (I + II) 7 

• Narzędzia marketingu i komunikacji w Internecie 2 

• Ochrona własności intelektualnej 1 

• Metody badań społecznych 4 

• Statystyka z elementami demografii 4 

3.  Trening praktycznych kompetencji 13 

• Prawo międzynarodowe publiczne 4 

• Prawo dyplomatyczne i konsularne 3 

• Fundusze strukturalne UE 2 

• Praktyka zawodowa w instytucji lub organizacji/ Udział w grupie 
badawczej 

 
4 

4.  Przedmiotowy i podmiotowy wymiar stosunków międzynarodowych 16 

• Międzynarodowe stosunki polityczne 5 

• Organizacje międzynarodowe 3 

• Problemy bezpieczeństwa współczesnego świata 3 

• Stosunki narodowościowe współczesnego świata 4 

• Międzynarodowe stosunki kulturalne 1 

5.  Procesy gospodarcze 20 

• Mikroekonomia 4 

• Makroekonomia 4 
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• Polityka gospodarcza 4 

• Międzynarodowe stosunki gospodarcze 4 

• Międzynarodowe instytucje finansowe 4 

6.  Systemy polityczne 14 

• Współczesne systemy polityczne 4 

• Prawo konstytucyjne RP 3 

• Partie i systemy partyjne 4 

• Samorząd i wspólnoty lokalne w świecie i w Polsce 3 

7.  Determinanty zjawisk i procesów w stosunkach międzynarodowych 9 

• Nowożytne idee polityczne 4 

• Nowe ruchy społeczne 3 

• Narody Europy 2 

8.  Europejski wymiar stosunków międzynarodowych 12 

• Europa Środkowo-Wschodnia – historia i tożsamość 2 

• Historia integracji europejskiej 3 

• Instytucje integracji europejskiej 2 

• Polityka zagraniczna Polski 3 

• Polityka regionalna UE 2 

9.  Stosunki międzynarodowe w regionach świata 10 

• Ameryka Północna w XXI wieku 2 

• Ameryka Łacińska w XXI wieku 2 

• Afryka w XXI wieku 2 

• Bliski Wschód w XXI wieku 2 

• Azja w XXI wieku 2 

10.  Praca dyplomowa 14 

• Seminarium 4 

• Egzamin dyplomowy 10 

FZ 
FL 

Fakultatywne kursy semestru zimowego 
Fakultatywne kursy semestru letniego 

8 
11 

razem 180 
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